Gminno - Miejski Osrodek Kultury
Sportu i Rekreacji w Bolkowie

DK

Muzeum Zamek Bolkow

Zapraszajg na:

| MARSZE NA ORIENTACJ E
Zamek Bolkow”

IV Runda Pucharu DolnegoSlaska w Marszach na Orientacje 2012 r.

Bolkéw, 12 maja 2012 r.

REGULAMIN



Organizatorzy:

Gminno - Miejski Osrodek Kultury Sportu i Rekreacji w Bolkowie

Zespot gtdwnych organizatordw:

Kierownik imprezy — Wiestaw Drewniak
Sedzia gtéwny — Adam Rodziewicz (PInO)
Budowa tras - Wiestaw Drewniak

Cele imprezy:

e upowszechnianie turystycznych marszéw na oriegitacj

» ksztaltowanie zdrowego styfycia

» prezentacja walorow krajoznawczych Gminy Bolkéw

« rozegranie czwartej rundy Pucharu Dolnéfgska w Marszach na Orientac012.

Etapy i kategorie

e TE - zgodnie ze skladem ustalonym przez Ddlsig Komisje InO ( 2 etapy dzienne , zespoty 1 — 2 osobowe)

e TS -urodzeniw 1992 r. i wcgeiej (etapy i zespoty j.w.)

e TJ-urodzeni w 1993 - 1995 r. (etapy i zespoty)j.w

e TM -urodzeni w 1996 — 1998 r. ( 2 etapy dzienmspoty 2 osobowe)

e TD - urodzeni w 1999 r i gdniej (2 etapy dzienne, zespoty 2 osobowe)

» TP -dla pocatkujacych (1 etap dzienny, wiek i 86 os6b w zespole dowolne) kategoria bez klasyfikatgigrod.

+  Odstpstwa od w/w iléci 0s6b w zespotach zgodnie z pkt. V.7 RegulaminchBru Dolneg&laska w MnO.

» Kazdy z uczestnikdw mie startowd tylko w jednej kategorii. W trakcie trwania impgegktady zespotéw nie magilec
zmianie.

Mapy i teren

Mapy nietypowe, miejscami unaéngane. Teren gorzysty o zmiennej przehisci, duzej ilosci skat i drani.
Skala trudnéci etapéw oraz pokonywanego terenu uzailena jest od kategorii.

Baza imprezy

Gminno - Miejski Osrodek Kultury Sportu i Rekreacji w Bolkowie
ul. Szpitalna 16  59-420 Bolkéw telefon: (75) 74 13 431 e-mail: gmoksir@neostrada.pl

Ubezpieczenie

Uczestnicy ubezpieczaj si¢ we wkasnym zakresie!

Program imprezy

9 maja 2012 r.éfoda) 20.00 — definitywne zakazenie przyjmowania zgtosize

10 - 11 maja 2012 r. (czwartekamk) przygotowanie materiatow, list startowyaaotras

12 maja 2012 r. (sobota)

8.00 — 9.00 — przyjmowanie uczestnikéw w bazie eagr wydawanie materiatow startowycéwiadcze bez maliwosci
wprowadzania zmian. Dodatkowe zgtoszenialime@ jedynie w przypadku rezygnacji ze startu inmyrzestnikow.
9.00 — uroczyste otwarcie zawodow i odprawa tezzma.

9.15- 9.30 — wyjazd w teren zawodow

0k.10.00 - start do E | i E Il (miejsce startow ety dla wszystkich kategorii zlokalizowangws tym samym miejscu )
15.00 — 16.00 - cieply positek , zwiedzanie ZamkukBw.

18.00 — uroczyste zakozenie zawodow

24.00 - cisza nocna dla pozostsich na nocleg

13 maja 2012 r. (niedziela) do 8.00 — opuszczbary zawodow .

Swiadczenia:
* znaczek okoliczniziowy

e transport (baza- start/ meta — baza)
e poczstunek na mecie E |



» cieply positek po etapach dziennych w bazie

» zwiedzanie Zamku Bolkéw

» komplet materiatéw startowych

* nagrody, medale i dyplomy dla najlepszych — nieg/clog kat. TP.

* pkt. do OInO 2 x 2 pkt (kat. TE,TS,TJ, TM i TD) aréx 1 pkt (kat. TP)

Wpisowe
Kat.: TE, TS, TJ 20 z TM, TD - 10 zi TP -8 zt

Whpisowe naley wptaca& na konto GMOKSIR Bolkow 63864710590400059220040004dopiskiem ,MnO Zamek
Bolkéw” lub po wczéniejszym uzgodnieniu w bazie imprezy. Kopie dowetptaty wpisowego naky dolaczy¢ do zgtoszenia.
Zwolnienia z wpisowego:

- Malgorzata Desput | miejsce w kat. TD PuchamBgoSIaska w MnO 2011

- opiekunowie uczestnikdw niepetnoletnich (1 nao$0b) pod warunkiem zaznaczenia tego faktu w zglusz

UWAGA!!! Opiekunowie startujcy w zawodach optacappisowe na ogélnych zasadach.

Zgtoszenia

Zgtoszenia na zatzonej karcie zgtoszenalezy przesté do dnia 9 maja 2012 r. godz. 20.00 pagedektronicze na adres:
drewniakw@op.pl lub na adres organizatora:
Gminno - Miejski Osrodek Kultury Sportu i Rekreacji w Bolkowie
ul. Szpitalna 16  59-420 Bolkdw telefon: (75) 74 13 431 e-mail: gmoksir@neostrada.pl

Za zgtoszenie uwa st przestanie karty zgtoszenia wraz z kpgowodu wptaty wpisowego. O dacie otrzymania zgtosz
decyduje data wptywu poczty do organizatora, aaia jej nadania. UWAGAI!!! Ze wzgtiéw organizacyjnych dnia 9 maja
2012 r. 0 godz. 20.00 nagpt definitywne zamkniecie zgtosize Dodatkowe zgloszenigthy mazliwe jedynie w przypadku
rezygnacji ze startu innych zgtoszonych w termirgeestnikow.

Osobom zgtoszonym a nieocbecnym na imprezie niesprgyje prawo do zwrotu wpisowego.

Postanowienia kaicowe

« Sedziowanie zgodnie z zasadami punktacji ZG PTTKstpnowieniami Regulaminu Pucharu Dolnéggska w MnO.
» Wszystkich uczestnikow imprezy obaaije przestrzeganie Karty Turysty, Regulaminu Imagreegulaminu Pucharu
DolnegoSlaska oraz poledeorganizatorow.

» Osoby niepelnoletnie bez petnoletniego opiekurads przyjete na impreg.

* Za rzeczy zagubione w trakcie imprezy organizatmie ponosz odpowiedzialnéci.

* Interpretacja regulaminu nalewytgcznie do organizatorow.

« dodatkowe informacje : Wiestaw Drewniak 696 @87, e-mail: drewniakw@op.pl



